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Le COVID a dopé I'appétence pour le vélo

"Le vélo c’est le meilleur geste barrieére" France Inter, avril 2021

Pendant que les constructeurs d’automobiles ne savent plus quoi faire des milliers de voitures qui, du fait de
la crise sanitaire du Covid-19, ne trouvent plus preneurs, les vendeurs de vélos eux affolent les compteurs.
Ils ne savent plus comment répondre a la demande tant les ventes se sont envolées. L'année derniére, 2,7
millions de vélos ont été vendus en France dont prés d'un tiers sont électriques.

MOBILITE PROFESSIONNELLE : AVANT/APRES
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Le vélotaf se démocratise de plus en plus apres le confinement

étude mobilité IDF Covid-19



la France en retard

Bien qu’environ les deux-tiers des déplacements en France soient inférieurs a 5 km, la plupart sont
effectués en véhicule automobile, alors que la marche et le vélo, pour les plus courts, sont souvent

1 plus pertinents et efficaces a bien des égards. lls s"accompagnent en outre de bénéfices individuels et
collectifs en termes de qualité de I'air, de santé, d’attractivité des territoires, de transition écologique
et énergétique, d’acceés a la mobilité pour tous, de qualité de vie et enfin d'emploi.

Pouvoir choisir de les effectuer a vélo suppose de mettre en place une véritable culture vélo et d’en
batir I'écosystéme sur tout le territoire. Répondre aux enjeux de la mobilité du quotidien, c’est en

2 effet considérer le vélo comme une véritable solution de mobilité dans un contexte ou la France
accuse un retard important par rapport a ses voisins en matiére de part modale du vélo avec a peine
3 % alors qu'’il représente, par exemple, 10 % des déplacements en Allemagne et 28 % aux Pays-Bas.

De nombreux itinéraires cyclables sont aujourd’hui peu utilisés ou peu utilisables dans des conditions
de sécurité suffisante du fait de discontinuités qui générent un inconfort important pour les

3 utilisateurs et interdisent a un grand nombre de cyclistes une pratique quotidienne effective.
Par ailleurs, les itinéraires insuffisamment protégés de la circulation automobile ne procurent pas
toujours le sentiment de sécurité suffisant pour permettre a de nouveaux cyclistes de franchir le pas
pour se remettre en selle.

Appel a projet, Ministére de la Transition écologique / Plan Vélo & Mobilités actives



un constat paradoxal

Le Monde, sept 2020 : interview de Sonia Lavadinho, anthropologue suisse spécialisée dans les
enjeux de mobilité durable

Historiquement, le vélo est une conquéte sociale et pourtant les politiques en faveur du
vélo restent trop souvent limitées aux centres-villes et a un public aisé. Comment
changer les choses ?

C’est un paradoxe. Le vélo représente un mode de transport accessible a tous, les dépenses qu'il
entraine restent marginales par rapport au co(t d’entretien d'une voiture et d’obtention du permis
de conduire. En théorie, il devrait donc accentuer I'égalité entre les territoires, mais ce n’est pas le
cas. Les inégalités sont tres fortes aujourd’hui en France, entre des centres-villes plutét apaisés et
des zones périphériques qui restent trop souvent congues pour I'automobile, alors méme que les
gens y pratiquent de plus en plus le vélo ou la trottinette.

Le désenclavement des périphéries nécessite un grand programme de voies « marchables » et
cyclables pour les relier aux centralités — centres-villes, mais aussi centres commerciaux,
équipements publics, lycées, colleges, gares, piscines, skateparks, parcs...



un enjeu politique...

Localtis, Banque des territoires, juin 2020 :

“Le vélo a rayonné sur le premier tour des municipales. C'est I'un des enseignements de
I’étude du think tank des transports TDIE.”

“La petite reine s’est imposée comme une évidence, loin du clivage gauche-droite et pas
seulement chez les écologistes. (...) Le vélo n’est plus un marqueur politique.”

Le 12 juin 2020 a 09:39, Michel CHARIAU
<michel.chariau@outlook.com> a écrit :

Incontestablement, il faut s’en occuper...
<le vélo, petite reine de la campagne.pdf>




le vélo a Samois



les usages
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les usages
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des infrastructures suffisantes, voire pléthoriques pour des pratiquants
individuels ou organisés en clubs ou associations
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a gérer dans le programme Sport de Samois :
étude d’opportunité ?

création d’une association ad hoc pour encadrer I'activité ?

interface avec I'ONF

Y
Y

Y



les usages
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un enjeu pour les Samoisiens :
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le vélo utilitaire a Samois

el’'intensité d'usage
ele profil des pratiquants

eles trajets et aménagements envisageables



analyse comparée des intensités d’usages

fréquence

MR PROMENADES

pratiquants

C’est 'usage utilitaire qui décolle ces dernieres années. Cette croissance est directement
corrélée a la qualité des infrastructures, dont le colt est justifié par les bénéfices sociétaux
induits, et rétrospectivement par la croissance de l'intensité d'usage.



le vélo utilitaire a Samois

el'intensité d’'usage
ele profil des pratiquants

eles trajets et aménagements envisageables



L'épicurienne

CHRISTINE

60 ans, en couple, 3 enfants plus a charge
travaille a la Préfecture de Melun

aime jardiner et se balader en forét

Trajet quotidien : Samois / Melun
MOTIVATIONS : joindre l'utile a I'agréable

BUTS : une meilleure qualité de vie

DIFFICULTES : la traversée de la forét par la RD137

pratique sportive —

"Grace a mon VAE, jévite les embouteillages autour de et dans Melun.
Le méme temps de trajet, mais l'oxygene et la ligne en plus !”

sensibilité aux pbs d’environnement

recherche d’une hygiene de vie

niveau de revenus



"Le vélo c’est le moyen le plus rapide et le plus économique pour aller
au travail. Et c’est un geste quotidien pour I'environnement.”

L'engagé

VICTOR

33 ans, en couple, 2 jeunes enfants
graphiste dans une agence parisienne

Trajet quotidien : Samois / Gare BIR + gare de Lyon / Paris 6
MOTIVATIONS : joindre I'économique et |’écologique
BUTS : un mode de vie privilégiant la sobriété

DIFFICULTES : la traversée de la forét par la RD137
le vélo dans le train

pratique sportive —

sensibilité aux pbs d’environnement

recherche d’une hygiene de vie

niveau de revenus —



"Le vélo m’accompagne depuis le collége. Mon pére allait a I'usine a
vélo en bleu de travail, moi j’y vais en costume.”

Le mordu

ERIC
49 ans, en couple, 3 enfants, dont 2 a charge
directeur marketing a Vincennes

pratique le VTT ou le jogging chaque week-end

Trajet quotidien : Samois / Gare BIR

MOTIVATIONS : faire de I'exercice plutét que chercher une place de
parking

BUTS : un mode de vie favorisant I'activité physique

DIFFICULTES ET FREINS : la traversée de la forét par la RD137

pratique sportive
sensibilité aux pbs d’environnement ——

recherche d’une hygiene de vie

niveau de revenus




"Avec le VAE, j'ai la possibilité d’aller plus loin, méme chargée. Les
distances se sont raccourcies et je peux tout faire avec mon vélo !”

L'active

HELENE
65 ans, vit seule, 2 enfants plus a charge

retraitée

impliquée dans le monde associatif

Va au marché de Fontainebleau chaque semaine en vélo électrique.
MOTIVATIONS : ne jamais battre retraite

BUTS : maintenir une vie sociale et rester en forme

DIFFICULTES : la circulation sur la RD 137 entre Samois et Avon
le stationnement vélo non sécurisé a Fontainebleau

pratique sportive —

sensibilité aux pbs d’environnement

recherche d’une hygiéne de vie

niveau de revenus —



"Depuis que j'ai abandonné le car scolaire, je me sens mieux dans ma
Le d brou I I Ia rd peau. Merci la Scandibérique !”

H)

ARTHUR

14 ans, vit avec ses parents et ses 2 freres et soeurs plus jeunes
en 3e au college Denecourt

pratique le skate et le basket

Trajet régulier : Samois / college BLR

MOTIVATIONS : étre libre de ses mouvements

BUTS : gagner en autonomie pour mieux organiser ses activités

DIFFICULTES : le passage du Petit Barbeau,
la traversée de la D116 (Queue de Fontaine)

pratique sportive

sensibilité aux pbs d’environnement
recherche d’une hygiene de vie —

niveau de revenus -—




le vélo utilitaire a Samois

el'intensité d'usage
ele profil des pratiquants

eles trajets et aménagements envisageables



=hlsse s le vélo dans Samois

Il n'y a pas voies aménagées pour |'usage cycliste en dehors de 2 petits trongons en périphérie : au Pont de
Valvins (Scandibérique) et dans le prolongement de la rue du Champ de Mars.

De fait le village, avec ses rues étroites n’est pas configuré pour recevoir des pistes cyclables

L'étude confié a I'agence d’urbanisme Berger-Wagon (Gheco) devrait proposer un plan de circulation
incluant les circulations douces, probablement :

e au travers de zones de circulation apaisées (“zones de rencontre”) en centre bourg,
e avec peut-étre des marquages au sol pour les voies suffisamment larges,

e en ajoutant des équipements pour garer les vélos sur la Place de la République (et les Berges ?) en
sécurité et sans géner les piétons.
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izl=s Bl - le long de la D137

pistes cyclables* en sens unique de chaque coté ou en double sens d’un seul coté de la voirie (env. 4 km
pour les 2 destinations).

Montage du projet :

e subventions par la Région (50%) et le Département (20%) (OK de principe du département)
avec comme préalable une maitrise d’oeuvre conjointe des 2 communes
o a priori plus facile avec Bois le Roi : tailles similaires, intéréts convergents (desserte gare et
college)
co(t du km moyen : de 125 a 150 k€ le km
soit un investissement estimé pour Samois de : 80 k€ (15%) **
voir en complément subventions CAPF

Condition nécessaire a la réalisation : accord ONF

* NB : pistes bien évidemment non éclairées **sj amorti sur 15 ans : une charge d’environ 2,5€ / an / habitant



ey ciel el . allées forestieres aménagées

Aménagement d’allées forestieres* existantes :

e le parcours doit étre validé avec I'ONF (éviter les zones fréguentées par les engins)
e pas d’enrobé pour des raisons de perméabilité, d’esthétique (couleur, texture) et d’entretien
(cohabitation avec les engins forestiers)

Montage du projet :

e délégation de maitrise d’ouvrage par I'ONF aux 2 communes
o type montage déja réalisé par I'ONF avec Avon et Fontainebleau
o a priori partenariat tripartite plus facile avec Bois le Roi : tailles similaires, intéréts
convergents (desserte gare et colleége)
e co(t a préciser selon matériaux (et tracés) acceptés par I'ONF

Conditions nécessaires a la réalisation :

e recherche de subventions auprés de la CAPF, du Département, de la Région et de I'Etat

* NB : bien évidemment sans éclairage



réactions

Christine

Victor

Eric

Arthur

D

Un vrai gain de sécurité surtout
pour les trajets nocturnes

F

Pourquoi pas, mais si le revétement
est stable et roulant

S

La sécurité en plus quand j'irai
faire les courses

Le plus direct pour la gare

Attention je ne roule pas sur un VTT !

C’est bien pour amener les enfants
a lécole.

Ce serait plus rassurant car les
voitures roulent trés vite

Oui, si pas de boue sur mon
costume...

Il ne faut pas le faire en excluant
les voitures.

Jen réve !

Il faut que ce soit carrossable pour
mon VAE.
Pas rassurée toute seule en forét...

C’est I"évidence, cela devrait
exister depuis longtemps.

2 bonnes options pour convaincre mes copains de faire le trajet avec moi !

Dans 2 ans, pour moi, ce sera un bon plan pour aller au lycée ou au ciné a

Bleau.

Des garages a vélo éviteraient que
I’on se fasse réprimander.




analyse comparee
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subventions existantes et fléchées a 70%
trajets les plus directs

revétement durable

accord préalable ONF

embarque I'ONF dans le projet

au calme, loin des voitures...

moindre solidité des revétements et aléas liés
au passage des engins

revétement moins roulant
pas rassurant en période nocturne, voire diurne

subventions a trouver







annexe : projets velo des Pays de Nemours

Commission environnement 6 juillet 2021.pdf

OK

LEGENDE
wann |3 Scandibérique (EV3)
AMENAGEMENTS PRECONISES
s Voie Verte ou Piste cyclable
= Voie interdite aux véhicules motorises sauf ayants drot
- mpasse avec débouché cyclable
w— (haussee & Vore Centrale Banahsée

Zone 30 ou Zone 20

* Vore partagee

Carrefour A feux

- Signalisation et marquage d'une traversée cyclable




